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(e)Prevencia kyberagresie

KYBERAGRESIA

Co je kyberagresia?

Je agresivne spravanie realizované prostrednictvom informacnych

a

komunikacnych technoldgii. Ide o akékolvek Umyselné

poskodzovanie osoby alebo viacerych ludi, pricom poskodeni tieto
skutky vnimajud ako neziaduce, urazlivé, obtazujlce a skodlivé.

Ako zistis,

Ze si sa stal

obetou kyberagresie?

Niekto Ti posiela ponizujuce (sukromné a verejné) spravy.
Niekto Ta verejne uradza v online priestore.

Niekto o Tebe Siri nepravdivé informacie a famy v online
prostredi.

Bol(-a) si bezdbvodne vyluceny(-a) zo socialnej skupiny alebo z
online komunity.

Niekto upravil alebo zverejnil Tvoje fotky bez Tvojho sdhlasu.
Niekto vytvoril falosny profil pod Tvojim menom.

Niekto sa nabural do Tvojho profilu na socidlnej sieti, e-mailu a
pod.

Niekto zverejnuje informacie o Tebe bez tvojho suhlasu.
Zazivas online vydieranie (niekto sa Ti vyhraza, ze zverejni
Tvoje fotografie, spolo&nu konverzaciu a pod.).

Zazivas partnerské kybernasilie (kontrola, vyhrazanie,
obtaZovanie, prenasledovanie a vyuzivanie sUcasnym alebo
byvalym partnerom/partnerkou).

Zazivas sextortion (niekto sa Ti vyhrdza, ze zverejni Tvoje
intimne fotografie).

Zazivas flaming (nepriatelské spravanie v online prostredi,
ktoré je sprevadzané urazkami, nadavkami a pod.).
Zazivas outing (verejné oznamenie tvojej
sexualnej orientacie bez tvojho suhlasu a pod).

mensinovej

Ako sa nestat obetou
kyberagresie?

nikomu nedavaj pristupové udaje do
svojho Uctu na socialnej sieti, e-mailu,
diskusného féra, mobilu a pod.;
neposielaj spravy, ktorych
zverejnenie by mohlo byt pre Teba
neprijemné, alebo by dokonca
poskodilo Tvoju povest;

pristupuj opatrne k otvaraniu sprav a
odpovedaniu na spravy od ludi,
ktorych nepoznas;

ak uvidis, ze niekto zverejnil Tvoju
fotografiu, alebo informaciu bez
Tvojho suhlasu, nahlas to
administratorovi stranky;

ak Ti niekto ukradne pristup do uctu,
mailu a pod., okamzite si Ucet
zablokuj a vytvor si nové heslo;

svoje UCty chran viacerymi spésobmi
(overenie prostrednictvom druhého
mailu a telefénneho cisla);
nepozicCiavaj pocitac, tablet a mobil
inym osobam;

nezverejnNuj svoju polohu a
informacie o tom, Ze si doma sam(-a)
a pod.;

ak Ta niekto vydiera, obtazuje a
prenasleduje, oznam to dospelej
osobe, ktorej déverujes.



