
K Y B E R A G R E S I A

Č o  j e  k y b e r a g r e s i a ?
Je agresívne správanie realizované prostredníctvom informačných
a komunikačných technológií. Ide o akékoľvek úmyselné
poškodzovanie osoby alebo viacerých ľudí, pričom poškodení tieto
skutky vnímajú ako nežiaduce, urážlivé, obťažujúce a škodlivé. 

A k o  z i s t í š ,  ž e  s i  s a  s t a l
o b e ť o u  k y b e r a g r e s i e ?

Niekto Ti posiela ponižujúce (súkromné a verejné) správy.
Niekto Ťa verejne uráža v online priestore.
Niekto o Tebe šíri nepravdivé informácie a fámy v online
prostredí.
Bol(-a) si bezdôvodne vylúčený(-á) zo sociálnej skupiny alebo z
online komunity.
Niekto upravil alebo zverejnil Tvoje fotky bez Tvojho súhlasu.
Niekto vytvoril falošný profil pod Tvojim menom.
Niekto sa nabúral do Tvojho profilu na sociálnej sieti, e-mailu a
pod.
Niekto zverejňuje informácie o Tebe bez tvojho súhlasu.
Zažívaš online vydieranie (niekto sa Ti vyhráža, že zverejní
Tvoje fotografie, spoločnú konverzáciu a pod.).
Zažívaš partnerské kybernásilie (kontrola, vyhrážanie,
obťažovanie, prenasledovanie a využívanie súčasným alebo
bývalým partnerom/partnerkou).
Zažívaš sextortion (niekto sa Ti vyhráža, že zverejní Tvoje
intímne fotografie).
Zažívaš flaming (nepriateľské správanie v online prostredí,
ktoré je sprevádzané urážkami, nadávkami a pod.).
Zažívaš outing (verejné oznámenie tvojej menšinovej
sexuálnej orientácie bez tvojho súhlasu a pod).

A k o  s a  n e s t a ť  o b e ť o u
k y b e r a g r e s i e ?

(e-)Prevencia kyberagresie

nikomu nedávaj prístupové údaje do
svojho účtu na sociálnej sieti, e-mailu,
diskusného fóra, mobilu a pod.;
neposielaj správy, ktorých
zverejnenie by mohlo byť pre Teba
nepríjemné, alebo by dokonca
poškodilo Tvoju povesť;
pristupuj opatrne k otváraniu správ a
odpovedaniu na správy od ľudí,
ktorých nepoznáš;
ak uvidíš, že niekto zverejnil Tvoju
fotografiu, alebo informáciu bez
Tvojho súhlasu, nahlás to
administrátorovi stránky;
ak Ti niekto ukradne prístup do účtu,
mailu a pod., okamžite si účet
zablokuj a vytvor si nové heslo;
svoje účty chráň viacerými spôsobmi
(overenie prostredníctvom druhého
mailu a telefónneho čísla);
nepožičiavaj počítač, tablet a mobil
iným osobám; 
nezverejňuj svoju polohu a
informácie o tom, že si doma sám(-a)
a pod.;
ak Ťa niekto vydiera, obťažuje a
prenasleduje, oznám to dospelej
osobe, ktorej dôveruješ.


