
V čom je problém?
môže nadobudnúť charakter vydierania,
zastrašovania, obťažovania, online vylúčenia
a online shamingu (posmievanie), vrátane
jeho podôb,
môže ísť aj o dlhodobé vyhrážanie zneužitím
fotografií, vydieranie, manipuláciu,
v trestnom zákone je posudzované ako
nebezpečné elektronické vyhrážanie - to
znamená, že aktér kyberšikanovanie môže
byť trestne stíhaný.

Ako sa chrániť?
Zachovaj si chladnú hlavu – snaž sa
nereagovať rovnakým spôsobom ako
kyberagresor, ale buď o krok vpred. 
Nereaguj na správy – je pravdepodobné, že
kyberagresor ti bude písať správy a stupňovať
svoje negatívne správanie. 
Urob si snímku obrazovky – buď ako správny
detektív a zhromaždi dôkazy. 
Blokuj – po zhromaždení dôkazov zablokuj
agresora. 
Zdôver sa – nenechávaj si problém len pre
seba.
Nič si nevyčítaj – ak si nereagoval správnym
spôsobom, nič sa nedeje. Stále máš možnosť
vyhľadať pomoc a riešiť situáciu odznovu.

Čo je kyberš ikanovanie?
Je forma virtuálnej agresie. Realizuje sa
prostredníctvom IKT. Môže byť namierená
voči jednotlivcovi alebo skupine osôb. Ide o
opakované ubližovanie. 

(e-)Prevencia kyberagresie


