ONLINE

VYDIERANIE
A VYHRAZANIE

€Co je online vydieranie a vyhrazanie?

O vyhrazani hovorime, ak ide o vyhrazanie sa e smrtou, tazkou V zmysle Obé&ianskeho
ujmou na zdravi alebo inou tazkou ujmou, ktord mdze vzbudit zdkonnika, § 11, md
dévodnu obavu o zZivot (§ 360 Trestného zakona). fyzickd osoba prdvo na
ochranu svojej osobnosti.
Vydieranie cez SMS, socidlne siete, e-mail modZze nastat, ak Pisomnosti osobnej
niekto ziskal osobné citlivé udaje, fotografie a pod. alebo bez povahy, podobizne,
sUhlasu nas nahral v nezelanej chvili a pouzije to proti nam. obrazové snimky,

obrazové a zvukové
zdznamy tykajuce sa
fyzickej osoby alebo
prejavov osobnej povahy
sa smu vyhotovit alebo
pouZit len s jej
privolenim.

Ako sa chranit?

e Ak ide o vSeobecné e-maily, upozornenia, SMS -
neotvarat a nereagovat.

e Ak sprava obsahuje oCakavané blizke nasilie, vyhni sa
tomu incidentu, zaisti si pomoc.

e Archivuj vsetky Udaje a spravy na FB, IG, X, Tic-Toc-u, kde
Ta vydierali a vyhrazali sa Ti.

e Urob si screenshoty komunikacie a uloz si ich do mobilu
alebo pocitaca.

¢ Incident nahlas rodicom, alebo inym dospelym osobam.

e Ak ide o vyhrazanie sa smrtou alebo ublizenim na zdravi,
kontaktuj rodiCov/zakonnych zastupcov a incident
oznamte policii.

e Zdover sa — nenechavaj si problém len pre seba. Premysli
si komu najviac dbverujes, a s kym sa chceS o tejto
situdcii porozpravat.

e Blokuj uto¢nika - socialne siete maju tzv. blokacné
tlacidla, pomocou ktorych mézes nahlasit nevyhovujuci
obsah. Nahlasenie fotky je vzdy anonymné. Znamena to,
Ze ten, kto fotku nahral, sa nedozvie, kto fotku nahlasil.




